eprotalk

Kurse Seminare Workshops flr
gehim-gerechtes Lemen Lehren Leiten

BIRKENBIHL-PRACTITIONER 1®

protalk ist das fihrende Zentrum fir gehirn-
gerechtes Lernen und Lehren. Seit uber 25
Jahren werden Kurse, Lehrgange und
international anerkannte Zertifizierungen
angeboten. Auf lhrem Lernweg begleiten Sie
zwei Birkenbihl-Trainer®, die von Vera F.
Birkenbihl personlich ausgebildet wund
zertifiziert wurden.

FLEXIBEL LERNEN
IM EIGENEN TEMPO
MIT LIVE-BEGLEITUNG

e +41 71 383 33 38

e karin.holenstein@protalk.ch




Der Birkenbihl-Lehrgang: Ein mehrstufiges Ausbildungssystem
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BPR-M-1 Birkenbihl Practitioner Modul 1

Weiterfuhrende Informationen zum Birkenbihl-Lehrgang finden Sie auf protalk.ch

Zertifizierungsstufe 1: Ausbildung zum «Birkenbihl-Practitioner 1»

Der Lehrgang zum «Birkenbihl-Practitioner® 1» besteht aus drei aufbauenden Modu-
len, die einzeln gebucht werden konnen. Sie entscheiden selbst, wie weit Sie gehen
mochten:

Selbststudium: Sie buchen einzelne Module und arbeiten mit den Videos in Ihrem ei-
genen Tempo. Nach Einreichen der Praxisaufgaben per E-Mail erhalten Sie eine kos-
tenlose Teilnahmebestatigung.

Vertiefung: Erganzend konnen Sie an Live-Abenden mit Karin u. Stefan Holenstein
teilnehmen (Voraussetzung: eingereichte Praxisaufgaben), um Inhalte zu vertiefen
und Fragen zu klaren.

Mit Zertifizierung: Sie absolvieren alle drei Module, reichen die Praxisaufgaben ein
und nehmen an beiden Live-Abenden teil. Gegen eine Gebuhr erhalten Sie das ge-
schutzte Zertifikat «Birkenbihl-Practitioner® 1».

Module 1 - 3

Modul 1: Assoziations-Techniken kennenlernen und direkt anwen-
den - fir gehirn-gerechtes Lernen und Lehren im Alltag.

Modul 2: Hintergrinde und Zusammenhange verstehen und vertie-
fen — fUr einen sicheren und gezielten Einsatz der Methoden.

Modul 3: Wissens-Quiz-Methoden entwickeln und einsetzen - In- -;‘_
halte spielerisch vermitteln und nachhaltig verankern.

_L
Zielgruppe

Dieser Lehrgang richtet sich an alle, die lernen oder lehren — von Lehrpersonen, Eltern
und Erwachsenenbildenden bis zu Menschen, die ihr eigenes Lernen neu entdecken

mochten.



Live-Abende mit Karin und Stefan Holenstein

Live-Abend 1, nach Abschluss von Modul 1 und Modul 2
e Vertiefung der Inhalte
o offene Fragen klaren
e Erfahrungsaustausch

Live-Abend 2, nach Abschluss von Modul 3
e Vertiefung und Praxistransfer
e Offene Fragen klaren
e Erfahrungsaustausch und gemeinsamer
Abschluss

Leistungen und Kosten

Module — Inhalt entspricht jeweils dem eines ganzen Seminartages

Modul 1 - Assoziationstechniken nach Vera F. Birkenbihl CHF 105.-
Modul 2 - Grundlagen und Hintergriinde der Birkenbihl-Methoden® CHF 105.-
Modul 3 - WQS-Technik: Fragen offen den Geist CHF 105.-

Live-Abende — online via Zoom, 60-90 Minuten

Live-Abend 1 - nach Modul 1 u. Modul 2 (quartalsweise, jeweils 19:30 bis 21:00 Uhr) CHF 85.-
Live-Abend 2 - nach Modul 3 (quartalsweise, jeweils 19:30 bis 21:00 Uhr) CHF 85.-
Zertifikat «Birkenbihl-Practitioner® 1», inkl. Versand CHF 55.-

Die personliche Modul-Teilnahmebestatigung ist nach Einreichung der Praxisaufgaben kostenlos.

So melden Sie sich an

Anmeldung: Sie melden sich auf www.protalk.ch an und erhalten umgehend eine An-
meldebestatigung.

e Rechnung: Sie erhalten die Rechnung - in CHF fur Teilnehmende aus der
Schweiz, in Euro fur Teilnehmende aus der EU (Umrechnung zum jeweils aktuel-
len Tageskurs bei Rechnungsstellung).

e Zahlung: Bitte begleichen Sie die Rechnung innerhalb der angegebenen Zah-
lungsfrist.

e Zugang: Nach Zahlungseingang senden wir lhnen die Seminarunterlagen sowie
den Zugangslink zu den Modulen.

e Nutzungsdauer: Die Videos stehen Ihnen fur den auf der Anmeldeseite genannten
Zeitraum zur Verfugung. So lernen Sie flexibel im eigenen Tempo und unabhangig
von festen Terminen.




Karin Holenstein

Karin Holenstein ist Autorin, Lehrerin und zertifizierte Birken-
bihl-Trainerin®. Sie blickt auf Uber dreissig Jahre Unterrichtser-
fahrung an o6ffentlichen und privaten Schulen zurtick und beglei-
tet Lernende dort in unterschiedlichen Fachern durchgangig mit
den Methoden von Vera F. Birkenbihl. International gilt sie als
die Lehrperson mit der grossten Erfahrung im Lehren und Lernen
von Sprachen nach der Birkenbihl-Methode®. Seit 2003 leitet sie
zudem Birkenbihl-Seminare und Lehrgadnge.

Stefan Holenstein ist Wirtschaftsinformatiker, diplomierter Er-
wachsenenbildner und zertifizierter Birkenbihl-Trainer®. Seit
1996 arbeitet er in Fihrungspositionen grosser Unternehmen, er-
ganzt durch Ausbildungen in Fihrung, Coaching (ICF/Professional
Certified Coach) und Projektleitung. Seit 2003 ist er zudem als
Coach und Seminarleiter tatig. Sein Schwerpunkt liegt, neben den
bekannten Lernmethoden, auf den Management-Themen von
Vera F. Birkenbihl.

Birkenbihl-Methoden aus erster Hand

Ab 2001 wurden Karin und Stefan Holenstein von Vera F. Birkenbihl personlich ausgebildet
und arbeiteten bis zu ihrem Tod im Jahr 2011 eng mit ihr zusammen. 2007 erhielten beide
ihre Zertifizierung zum Birkenbihl-Trainer®. Heute geben sie die Birkenbihl-Methoden pra-
xisnah, fundiert und im ursprunglichen Sinne weiter. Bei protalk erleben Sie die Methoden
aus erster Hand und konnen, wenn Sie dies mochten, eine offizielle Zertifizierung erwerben.

Haben Sie Fragen? Wir sind gerne fir Sie da.
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Karin Holenstein
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